
 
 

Lathund 2020–2021 
 
Seriespel 
 
H2, D1 & D2 
Matchtid: 3 x 20 min effektiv tid samt sudden death effektiv tid i fem minuter vid 
oavgjort resultat. 
10 minuters paus. 
Dispens: Endast behovsprövade. 
 
 
H3 
Matchtid: 3 x 20 min effektiv tid samt sudden death effektiv tid i fem minuter vid 
oavgjort resultat. 
5 minuters paus. 
Dispens: Endast behovsprövade. 
 
Damjunior (Ålder 2000–2003) 
Matchtid: 3 x 20 minuter effektiv tid. 
10 minuters paus. 
Dispens: Generell dispens för tre överåriga spelare. 
 
 
Herrjunior (Ålder 2002–2003) 
Matchtid: 3 x 20 minuter effektiv tid.  
10 minuters paus. 
Dispens: Endast behovsprövade 
 
 
Pojkar Röd (Ålder 2003–2008) 
Matchtid: 3 x 15 minuter rullande tid, effektiv tid sista 3 minuterna i tredjeperioden. 
5 minuters paus. 
Spelare födda 2003 får endast delta i A & B annars krävs dispens. 
Skyddsglasögon obligatoriskt för alla spelare oavsett ålder. 
 
Flickor Röd A(Östergötland) (Ålder 2003–2005) 
Matchtid: 3 x 15 minuter effektiv tid. 
5 Minuters paus. 
Max ålder: Födda 2000 
Skyddsglasögon obligatoriskt för alla spelare oavsett ålder. 
  
 
 
Flickor Röd (Ålder 2003–2008) 
Matchtid: 3 x 15 minuter rullande tid, effektiv tid sista 3 minuterna i tredjeperioden. 
5 minuters paus. 
Spelare födda 2003 får endast delta i A annars krävs dispens. 
Skyddsglasögon obligatoriskt för alla spelare oavsett ålder. 



 
 
 
Pojkar Blå A & B (Ålder 2008–2011) 
Matchtid: 3 x 15 minuter rullande tid, effektiv tid sista 3 minuterna i tredjeperioden. 
5 minuters paus. 
Skyddsglasögon obligatoriskt. 
 
Flickor Blå A (Ålder 2008–2011) 
Matchtid: 3 x 15 minuter rullande tid, effektiv tid sista 3 minuterna i tredjeperioden. 
5 minuters paus. 
Skyddsglasögon obligatoriskt. 
 
 
 
Sammandragsspel 
Pojkar Blå C (Ålder 2008–2011) 
Matchtid: 2 x 15 minuter rullande tid. Tre minuters paus. Timeout ej tillåtet.  
Fem utespelare + målvakt. 
Spelplan: Normalstor plan. En ribba ska användas i målburen (Alternativt mindre 
målbur).  
Skyddsglasögon obligatoriskt. 
 
Flickor Blå C (Ålder 2008–2011) 
Matchtid: 2 x 15 minuter rullande tid. Tre minuters paus. Timeout ej tillåtet.  
Fem utespelare + målvakt. 
Spelplan: Normalstor plan. En ribba ska användas i målburen (Alternativt mindre 
målbur). 
Skyddsglasögon obligatoriskt. 
 
Pojkar Grön A & B (Ålder 2011–2013) 
Matchtid: 2 x 15 minuter rullande tid. Tre minuters paus. Timeout ej tillåtet. 
Fyra utespelare + målvakt. 
Spelplan: 15 x 30 meter. Två ribbor ska användas i målburen. (Alternativt mindre 
målbur).   
Ej resultat på tavla. 
Skyddsglasögon obligatoriskt. 
 
Flickor Grön A (Ålder 2011–2013) 
Matchtid: 2 x 15 minuter rullande tid. Tre minuters paus. Timeout ej tillåtet. 
Fyra utespelare + målvakt. 
Spelplan: 15 x 30 meter. Två ribbor ska användas i målburen. (Alternativt mindre 
målbur).   
Ej resultat på tavla. 
Skyddsglasögon obligatoriskt. 
 
Pojkar Grön C (Ålder 2011–2013) 
Matchtid: 1 x 15 minuter rullande tid (klockan rullar även vid mål). Timeout ej 
tillåtet. 
Tre utespelare + målvakt. 



Spelplan: 10 x 20 meter (Två planer ska få plats bredvid varandra). Två ribbor ska 
användas i målburen. (Alternativt mindre målbur). Ej resultat på tavla. 
Matchställ: Inget krav på riktiga matchställ, Tröja eller väst i samma färg är 
godkänt. 
Skyddsglasögon obligatoriskt. 
 
Flickor Grön C (Ålder 2011–2013) 
Matchtid: 1 x 15 minuter rullande tid (klockan rullar även vid mål). Timeout ej 
tillåtet. 
Tre utespelare + målvakt. 
Spelplan: 10 x 20 meter (Två planer ska få plats bredvid varandra). Två ribbor ska 
användas i målburen. (Alternativt mindre målbur). Ej resultat på tavla. 
Matchställ: Inget krav på riktiga matchställ, Tröja eller väst i samma färg är 
godkänt. 
Skyddsglasögon obligatoriskt. 
 
Kontaktuppgifter 
Vid akuta domarfrågor, ring 070-385 25 55 eller maila på domarakuten@soibf.nu 
Regelfrågor domarakuten@soibf.nu 
Domargranskningar domarakuten@soibf.nu 
Tillsättning maila domarakuten@soibf.nu 
Akuta återbud ring 070-385 25 55 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Domararvoden 

Seriespel  
Herrar division 2  800 kr  
Herrar division 3  700 kr  
Juniorallsvenskan (herr)  600 kr  
Juniorallsvenskan (herr)  700 kr (Play off)  
Herrar junior 02-03  700 kr  
Pojkar Röd A-B  425 kr  
Pojkar Röd C-E  375 kr  
Pojkar Ljus Röd A-B 375 kr 
Pojkar Blå  A & B  225 kr  
Pojkar Blå C, 2 x 15 min 125 kr (föreningsdomare)  
Pojkar Blå C, 2 x 15 min  175 kr (distriktsdomare eller föreningsdomare över 18 år)  
Pojkar Grön A & B 2x15m 125 kr (föreningsdomare)  
Pojkar Grön A & B 2x15m 175 kr (distriktsdomare eller föreningsdomare över 18 år) 

Pojkar Blå C, 3 x 15 min 190 kr (föreningsdomare)  
Pojkar Blå C, 3 x 15 min  225 kr (distriktsdomare eller föreningsdomare över 18 år)  
Pojkar Grön A & B 3x15m 190 kr (föreningsdomare)  
Pojkar Grön A & B 3x15m 225 kr (distriktsdomare eller föreningsdomare över 18 år)  
Pojkar Grön C  100 kr  
Damer division 1 800 kr  
Damer division 2 700 kr  
Damer juniorer 00-03  600 kr  
Juniorallsvenskan (dam)  450 kr  
Juniorallsvenskan (dam)  550 kr (Play off)  
Flickor Röd(Östergötland) 500 kr 
Flickor Röd A-B  425 kr  
Flickor Blå A   225 kr  
Flickor Blå C 2 x 15 min 125 kr (föreningsdomare)  
Flickor Blå C  2 x 15 min 175 kr (distriktsdomare eller föreningsdomare över 18 år)  
Flickor Grön A, 2x15 min 125 kr (föreningsdomare)  
Flickor Grön A, 2x15 min  175 kr (distriktsdomare eller föreningsdomare över 18 år)  
Flickor Blå C 3 x 15 min 190 kr (föreningsdomare)  
Flickor Blå C  3 x 15 min 225 kr (distriktsdomare eller föreningsdomare över 18 år)  
Flickor Grön A, 3x15 min 190 kr (föreningsdomare)  
Flickor Grön A, 3x15 min  225 kr (distriktsdomare eller föreningsdomare över 18 år)  
 

DM  
Seniorer 2x20 (Gruppspel)  325 kr  
Seniorer 3x20 (Gruppspel)  425 kr  
Seniorer 3x20 (Kvartsfinal)  575 kr  
Seniorer 3x20 (Semi & Final)  625 kr  
Juniorer 2x20   305 kr  
Juniorer 3x20   425 kr  
Pojkar 02 3x15   355 kr  
Pojkar 03 3x15   355 kr  
Pojkar 04 3x15   355 kr  



Pojkar 05 3x15   355 kr 
Pojkar 06 3x15  355 kr  
Flickor 02 3x15   355 kr  
Flickor 04 3x15   355 kr  
Flickor 06 3x15  355 kr 
Ungdomar 2x15   245 kr 

 

Inställd match där domare har påbörjat resa ersätts med 100% av arvodet. 

Inställd match max 24h innan matchstart ersätts med 50% av arvodet. 

 

Träningsmatcher (enligt SIBF:s tariffer)  
Förbundsserielag: Arvodet för träningsmatcher före, under och efter säsong är 50 % av 
ordinarie arvode för lag med högsta divisionstillhörighet. Arvode för träningsmatch 
utbetalas av arrangerande förening direkt i samband med match. OBS: Reseersättning 
förbundsserielag = 18:50 kr/mil.  
Distriktserielag: Arvodet är detsamma som för seriespel. 

Turneringar (enligt SIBF:s tariffer)  

Seniorer  Juniorer  Ungdom 

3x20 minuter 450 kr  400 kr  350 kr  

3x15 minuter  350 kr  330 kr  300 kr  

2x20 minuter 300 kr  280 kr  250 kr  

2x15 minuter  250 kr  230 kr  200 kr  

 

Distriktslag (F & P16):  
Arvodet för träningsmatcher 400 kr/match/domare. Matcher som spelas med Effektiv 
speltid är arvodet 500 kr/match/domare.  

 

Reseersättning  
Resa med bil 30 kr/mil  

 

Restidsersättning  
Gäller endast vid tävlingar arrangerade av SIBF och cuper (om inte annat anges).  
Vid bortavaro från hemmet 4–6 timmar  100 kr  
Vid bortavaro från hemmet 6–10 timmar  300 kr  
Vid bortavaro från hemmet 10–16 timmar  400 kr  
Vid bortavaro från hemmet 16–24 timmar  500 kr 


